
2024 年 7・8 月号（第 96 号） ジ ェ イ コ ー タ イ ム ズ 令和 6 年（2024 年）8 月 15 日発行 

2024 年 7・8 月号（第 96 号） ジ ェ イ コ ー タ イ ム ズ 令和 6 年（2024 年）8 月 15 日発行 

 

 

5 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新入職員の紹介  

 

 

 

氏名：平間 綾音 

部署：老健３階 

職種：看護師 

趣味：旅行 

一言：一日も早く利用者さんのお役にたてる

よう頑張りたいと思います。よろしくお願いしま

す。 
 

 

 

氏名：竹内 優子 
部署：老健３階 
職種：療養介助員 
趣味：食べ歩き 
一言：若い人たちの中で、仕事ができるの
で、若い人に教えてもらい、皆さんと仲良く仕
事ができるように頑張ります。よろしくお願いし
ます。 

 独立行政法人 

地域医療機能推進機構 
仙台南病院 

附属介護老人保健施設 
広報紙 

2024 年 7・8 月号 
（第96号） 

 

 
 

編集担当より 

 高温注意報などが天気予報で続いていますが、皆さん体調を崩さずお過ごしでしょう

か？喉が渇いていなくても、こまめな水分補給は必要です。また、首など濡れタオルを当

てることで水分が蒸発し、体温が下がるとされています。少しでも体調の変化を感じた場

合は、涼しい場所で休憩しましょう。 

まだまだ暑い日が続きそうですが、変わらずお過ごしください。 

次号も施設からのお知らせや利用者様の様子等を掲載していきますので、ご覧いた

だきますようよろしくお願い申し上げます。 

 

 

【面会時間の変更と日曜日の面会枠増加について】 

令和 6 年 8 月 1 日（木）より、下記のように変更と

なります。ご確認の上、面会の予約をお願いいたします。 

 

【平日の面会時間】 

①16 時 ②16 時 5 分 ③16 時 10 分 

面会場所：談話室、食堂（2 箇所） 

 

【日曜日の面会枠増加について】 

※土曜日は、これまで通りの面会枠となっています。 

①10 時 15 分 ②10 時 45 分 ③11 時 15 分  

④１4 時 30 分 ⑤１5 時 ⑥１5 時 30 分 

面会場所：土日の面会場所は談話室のみです。 

 

※感染状況によって、面会方法を変更させていただく場合

がございます。分からない事があれば、職員までお声がけく

ださい。 
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ホームページについて 
 当施設では、広報活動の取り組みの一環として、ホームページの充実を図るべく、準

備を進めています。例えば、広報誌に QR コードを掲載して、ホームページへ簡単にアク

セスできるようにしたり、広報誌をプライバシーに配慮した上で掲載したりすることなどを

考えています。準備が整い次第、広報誌でもご紹介していきますので、楽しみにお待ち

ください。 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

七夕飾り 手作りの屋台に、皆さ
ん笑顔で参加されて
いました！ 

お祭りの雰囲気を気に
入っていただけたよう
です！ 

100
点 

輪投げ 

ヨーヨーすくい 

提灯飾り 

食事形態と嚥下機能について 

当施設では、利用者の皆様の食べ物を噛んだり飲み込んだりする 

力、認知機能に合わせた食事を提供し、安全に美味しく食事ができる 

よう専門職が評価を行い、多職種で話し合いながら食事形態を決め 

ています。 

ある日の常食 

やわらか食：早食い
がある、ムセやすい、
噛む力が弱い方に 

ソフト食：窒息・ 
誤嚥のリスクが高い、
噛む力・のみ込む力
が非常に弱い方に 

ペースト食：丸呑みす
る、固形の食物をのみ
込むことが難しい方に 


