
2024 年 11・12 月号（第 98 号） ジ ェ イ コ ー タ イ ム ズ 令和 6 年（2024 年）12 月 16 日発行 

2024 年 11・12 月号（第 98 号） ジ ェ イ コ ー タ イ ム ズ 令和 6 年（2024 年）12 月 16 日発行 

5 

 

 

 

 

 

 

 

 独立行政法人 

地域医療機能推進機構 
仙台南病院 

附属介護老人保健施設 
広報紙 

2024 年 11・12 月号 
（第98号） 

 

 
 

編集担当より 

12 月に入り、めっきり寒くなりましたが、皆様、如何お過ごしでしょうか。感染

症が流行しており、当施設でも感染症が発生し、ご家族の皆様には、大変、ご

心配をお掛けし、誠に申し訳ございません。 

面会休止させていただいておりますが、早期 

に再開できるように、施設職員一同、感染 

症収束へ向け、懸命に業務に当たって 

おります。何卒、ご理解願います。 

 

 

 新入職員の紹介 

11月 20日に、地域交流会が開催されました！ 
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～デイケアよりお知らせ～ 
デイケアの年末年始の休業日は、 

12月３１日【火】から 1月 2日【木】までです。 

１月 3日【金】から営業開始します。 

今年度も近隣住民 14 名の方にご参加頂き、無事地域交流会を開催することができました。 

ご参加いただいた皆様、お忙しい中本当にありがとうございました。 

当日は「ウチシルベ仙台」より伊藤舞さん、紺野茜さん、「High Field 司法書士法人」より田中美樹さんをお招きし、エンディングノートと 

遺言の基礎知識について学びました。ドラマではよく聞いたことのある「遺言書」ですが、実際にどのような時に必要になるのか等、不明な方 

も多いのではないでしょうか？今回は「エンディングノート」との違いにも触れながら、その重要性についてお話を沢山聞くことが出来ました。 

和気あいあいとした雰囲気の中で、講師の方々もスムーズに進行することが出来たとお話があり、アンケートでは「新しい知識を得られた。 

とても勉強になった。」といった意見が多くありました。また、テーマが重めの印象ではありますが、講師の方々の進行と参加しやすい雰囲気が

相まって、１時間という短い時間でしたが、良い結果に繋がったと思います。 

 

 

～アンケートの自由記述を一部抜粋しました～ 

・遺言書をそろそろ考えたい・・・と思っていたところだったので参加しました。

知識を少しでも理解でき有難いです（76 歳）。 

・遺言、遺言書の違いが初めて分かりました。エンディングノートは、早速

作ろうと思います。 

・この様なことは、もう少し早くお聞きしたかった、勉強したかった。 

・エンディングノートは、最期の時の為だけでは無く、いつ起きるか分からな

い災害に備えるためにも、とても重要なものだと思った。 

 

 

 

 

 

ご自身にも関わるお話と言うことで、 

皆さん真剣に聞き入っている様子でした！ 

面会休止について 

期間：令和 6年 12月 9 日（月）～年始（予定） 

当施設におきまして、感染症が発生しているため、当面の間、面

会を休止させていだきます。皆様にはご心配、ご迷惑をお掛けいた

しますが、何卒、ご理解、ご協力の程、お願い申し上げます。 

なお、終末期の利用者様に関しましては、上記に関わらず個別

に面会の対応を致します。 

また、洗濯物の受け渡しにつきましては、面会休止期間中も対

応致しますので、よろしくお願い致します。 

 

 
氏名：鈴木 綾乃 

部署：老健 3階 

職種：介護福祉士 

趣味：読書・テレビゲーム 

一言：頑張って学んでいきます。 

よろしくお願いします。 

 

 

 

 

おいしい顔、発見！ 

～お寿司イベントにて～ 

昼食でお寿司をいただきました。 

咀嚼力・嚥下力に応じて「握り」であった

り、「チラシ」であったりと、違いはあります

が、みなさんいい笑顔☺ 

いつもよりちょっと贅沢な気分になれた 

お昼でした♪ 

 

氏名：菊地 未来 

部署：デイケア 

職種：介護福祉士 

趣味：身体を動かす事、 

娘のバレーボール観戦 

一言：利用者様に覚えてもらえるよう

何事にも前向きに頑張ります。 

 

  
☞ ☞ ☞ ☞ 
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