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～編集担当より～ 
今年のインフルエンザは流行が早く、11 月から猛威をふるっており

ます。皆様におかれましては、体調にお変わりなくお過ごしでしょう

か。うがい・手洗いを励行し、体調管理を大切にしていきましょう。 

早いもので、今年も残りわずかとなりました。来年も施設からの情報

を発信してまいりますので、どうぞよろしくお願いいたします。 
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～デイケアよりお知らせ～ 
 

デイケアの年末年始の休業日は、 

12月３１日【水】から 1月 1日【木】までです。 

１月 2日【金】から営業開始します。 

 

 

 

令和 7年 12月 29 日(月)～令和 8 年 1 月 5 日(月)

の間は、誠に勝手ながら面会を休止させていただきます。 

1月 6日(火)より、面会を再開させていただきますので、

よろしくお願いいたします。 

 

※感染拡大があった場合には、この期間に限らず面会を休止

させていただく場合がございますので、予めご了承くださ

い。 

 

年末年始の面会について 

 

 

 

フロアでの生活の様子を紹介します！ 

 

 

２階では、芸術の秋ということ

で、ギターの演奏に合わせて合唱

を行いました！手作りの歌詞カ

ードを見ながら合唱され、美しい

歌声が響き渡りました♪ 

～ 今年も地域交流会を開催いたしました ～ 

令和 7 年 10 月 29 日に開催した地域交流会は、下前田 4 町内会、社会学級の皆様を対象にご案内させて頂き、3 名の町内会長様を含め 13 名の方

にご参加頂きました。今回は、「老健（介護老人保健施設）とは何か」というテーマで支援相談員、在宅復帰委員、ターミナルケア委員より、老人保健施設の

役割と当施設の取り組みについて講話を行い、「老健とは何か？」をご参加いただいた方々に知っていただく機会としました。今回の交流会で「新しい知識が得ら

れた」、「勉強になった」とご理解も頂くことができました。今後も地域のニーズに答えられるよう介護老人保健施設の役割を果たしていきたいと思います。 
 

～記述アンケートより抜粋～ 

・参加できてよかった。いつかは我が身にかか

る問題なので、知っておきたい内容でした。 

・高齢者向け施設の区分が分かり納得できた。

「一時入所（老健）」なのですね。 

・昨年 81歳で主人が天国に…これから私達の

ことを案じております。不安です。ピンピンコ

ロリ、安楽死を望んでいます。 

・本日、参加して良かった。ここに入所できた

方は幸せな方ですね。低所得者も入りやすい所

…老後に少し希望を持ちたい。 

・他の施設と比較すると良心的な対応がされ

ているようで安心しました。更なる福祉事業に

邁進してください。 

 ３階では、スポーツの日に合わ

せて室内運動会を開催しまし

た！大きな歓声も聞かれ、皆さ

ん、楽しんでおられました。 

 

 

 

 

デイケアでは、恒例の阿部さん

によるマジックショーが開催さ

れました！「おおー！」という歓

声が上がり、皆さん、とても楽し

い時間を過ごされていました！ 
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