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[ 病 院 の 理 念 ] 

本院は、地域社会における中核的な先進医療保健施設として、地域医療の充実と国民保健の向上に貢献します。 

 [病 院 の 基 本 方 針 ]

1.急性期医療を担う地域の中核病院として、安全かつ良質な医療を行うために適切な説明と同意に基づいた 

チーム医療を推進します。 

2.地域の医療・介護福祉施設と連携を図りながら高齢者にも対応できる幅広い医療を提供します。 

3.個人情報は厳格に保護し、診療内容に関しては真実説明で対応します。 

4.全職員が自己研鑽に励みながら一丸となって地域医療に取り組みます。 
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                      院長 朝倉 徹 

皆様には平素より当院が大変お世話になっております。新年度になり当院の体制も刷 

新したいと考えているところであります。 

まずは外来体制を見直して、内科と外科に関しては午後外来を始めました。これまで 

も一部の再来は午後まで診療しており、また登録医の先生方からの紹介であれば原則急 

患の受け入れは行っていましたが、今後は 4 時までは通常外来窓口を開けることになり 

ました。 

もう一つの試みがロコモフレイル外来（仮称）の開設です。この地域も高齢化により要介護の高 

齢者が増加していることは間違いありません。そこで介護予防の活動が重要になってまいります。 

JCHO の掲げる看板でもある地域包括ケアシステムとは医療と介護、生活支援を切れ目なく行う 

ことであり、高齢者に如何に介護の必要のない自立した生活を長くすごしていただくかが重要です。 

フレイルティ（Frailty）とは「虚弱」という意味ですが、多くの健康な高齢者はこの中間的な段階 

を経ていずれ要介護に至るとされております。しかしこの段階で適切な支援をすることで健康を回 

復し自立した生活を維持していくことが可能となります。ロコモティブシンドロームや生活習慣病 

の患者さんも含め、一見健康に見えても些細なトラブルで要介護となりやすい高齢者に対し、運動 

や栄養摂取などの積極的支援を行うことを目的にこの外来を開設いたします。 

皆様にはこれまで以上のご指導、ご支援を賜りたく何卒宜しくお願い申し上げます。 
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■ＪＣＨＯ仙台南病院 外科診療部長 原田昭彦 

                                     

 JCHO 仙台南病院の外科は、外傷、熱傷、褥瘡などの一般外科疾患から、消化器、 

乳腺疾患の手術、それに続く癌の化学療法、緩和ケアまで幅広く診療しております。

特に消化器疾患については、充実した消化器内科との緊密な連携のもと手術を行って

おります。 

手術治療は、胆嚢摘出、虫垂切除、鼠径ヘルニア、大腸切除などの消化器手術は、 

腹腔鏡手術をメインにしています。平成 28 年の手術総数は 322 例で、１週間あ 

たり 6 例行っていることになります。肝臓癌、胆管癌、膵臓癌など肝胆膵の悪性疾 

患に対しての高難度手術とされる膵頭十二指腸切除術、肝切除術は 14 例行い、大 

きな合併症なく元気に退院されております。 

一般外科として、時に開業の先生方もお困りであるかもしれない褥瘡については、

皮膚排泄ケア認定看護師（WOC 認定看護師）とともに、多くの症例を診察しており

ます。また NST とともにラウンドやミーティングを行い、治療させていただいてお

ります。化学療法については、術後化学療法のみならず、高度進行癌の術前化学療法

や切除丌能あるいは再発した癌に対しても、外来通院（化学療法室）、または入院治

療も行っております。緩和ケアについては、癌性疼痛をはじめ様々な身体症状の緩和

を積極的に行っております。患者さんが「自分らしく」過ごせるよう、身体のみなら

ず心の面からも支援できるよう努めています。 

最後になりましたが、外科のスタッフは副院長の遠藤公人、原田昭彦、佐藤学、 

東北大学肝胆膵／消化器外科（旧第一外科）からの派遣医師（非常勤）の４人で、 

フットワークよく、日々診療を行っております。先生方には、困ったり悩んだり、 

「これは外科に紹介しても良いのか」という症例でも何でも構いませんので、まず 

は地域連携室まで御連絡いただければと存じます。 

当院が長町から当地に移転し来年で 20 年となります。これからも地域の先生方、 

患者さんから信頼され続ける外科を目指して参ります。宜しくお願い申し上げます。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

左より  上野知尭医師、佐藤学医師、遠藤公人医師（副院長）、原田昭彦医師 

 



 

｢ロコモフレイル外来｣は、高齢者のお体の虚弱状態 

について多方面の専門家が協力・連携して行う画期 

的な総合診療システムです。 

 

 

○診察日    毎週金曜日（祝日を除く） 

○診察受付時間 13：00 から 15：00 まで 

○担当医    朝倉 徹 

（紹介状なしの場合は選定療養費\1620 がかかります）予約丌要です。 

 

※詳細につきましてはホームページに掲載しておりますのでご覧下さい。

 

いつも当院 CT、MRI をご利用いただき有難うございます。今回、MRI 共同利用として、

土曜日枠 を設けることとなりましたのでお知らせ致します。 

予約枠 

 

の 2 枠です。 

※当日の依頼は、承っておりません。 

予約方法 

平日予約と同様で前日金曜日の午後 5 時までに地域連携室へ 

FAX（022－306－1741）にてご予約下さい。 

尚、2 枠のみとなりますのでご要望にお応えできかねる場合がございます。 

また、当院急患対応のために遅れる場合がある旨、患者様にお伝え下さい。 

 

 

 

 

9時30分 10時15分 

外来 

ＴＥＬ 022-306-1711(代)   

ロコモフレイル外来受付(内線 121) 
お 問 い 合 わ せ 

 



 

 

平成 29 年 5 月より内科・外科の 2 科において、午後の一般外来診療 

を行なっております。 

 

○診 療 科  ：内科・外科 

○診察受付時間：13：00 から 16：00 まで 

○診察日   ：月曜日から金曜日までの平日（祝日除く） 

 

地域連携室までお問い合わせ下さい 

 

 

 

今後の予定 

平成 29 年 8 月 22 日(火)「認知と栄養」認知症看護認定看護師 藤井 

 

平成 29 年 9 月 26 日(火) ｢褥瘡関連②｣ＷＯＣ認定看護師 大網 

 

平成 29 年 10 月 24 日(火)｢褥瘡関連③｣ＷＯＣ認定看護師 大網 

 

平成 30 年 1 月 23 日（火）｢摂食嚥下関連｣ＳＴ・栄養管理室 

 

平成 30 年 2 月 27 日（火）｢周術期の栄養｣外科 原田昭彦 

 

※17 時 30 分から当院 3 階旧職員食堂にて開催予定となっております。 

参加ご希望の方は地域連携室へ FAX または、総務企画課へメールにて 

お申込ください。（当日参加大歓迎！） 

 

発行: 独立行政法人 地域医療機能推進機構 仙台南病院 (JCHO

ジェイコー

仙台南病院)  

仙台市太白区中田町字前沖 143 番  （代表）TEL 022-306-1711  FAX 022-306-1712 

地域連携室（直通）TEL022-306-1740 FAX022-306-1741 

 

 


